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ENFERMEIRO(A) 

 
 

 
 

 

ORIENTAÇÕES 

 Este Caderno contém 40 (quarenta) questões, compostas por 4 (quatro) alternativas (A, B, C e D) e 
uma única resposta correta em cada questão. Em caso de divergência de dados e/ou defeitos, solicite 
providências ao fiscal de sala. 

 Você receberá o Cartão-Resposta, no qual serão transcritas as respostas do Caderno de Questões, 
com caneta esferográfica de tinta azul ou preta, de acordo com as orientações de preenchimento 
contidas nele. 

 Após o preenchimento do Cartão-Resposta, o candidato deverá assinar o mesmo, sob pena de 
invalidez do documento. 

 Durante a realização das provas é vedado: 
a) consultar livros, códigos, manuais, impressos ou quaisquer anotações ou equipamentos 

eletrônicos; 
b) a comunicação entre os candidatos; 
c) ausentar-se da sala sem a companhia de um fiscal; 
d) a ingestão de alimentos e bebidas, com exceção de água acondicionada em embalagem plástica 

transparente sem rótulos e/ou etiquetas; 
e) entregar o cartão-resposta antes de decorridos 45 minutos do seu início; 
f) o uso de relógio de qualquer tipo e aparelhos telefônicos, quaisquer equipamentos elétricos ou 

eletrônicos, bonés, chapéus e porte de qualquer tipo de arma. 
 A saída da sala de prova, com a entrega do Cartão-Resposta, somente será permitida depois de 

transcorridos 45 minutos do início da mesma. 
 Ao concluir a prova e o preenchimento do Cartão-Resposta, entregue-os ao fiscal de sala ou 

responsável pela empresa executora. A não entrega do acima especificado, implicará na eliminação 
do candidato do Concurso Público. 

 O tempo de duração total da prova é de 03 horas, incluído o tempo para preenchimento do Cartão- 
Resposta. 

 
 

COMPOSIÇÃO DA PROVA 

 
CONHECIMENTOS GERAIS 20 questões 

CONTEÚDO ESPECÍFICO 20 questões 

TOTAL 40 questões 

 
 

ATENÇÃO: OS 3 ÚLTIMOS CANDIDATOS, AO TERMINAREM A PROVA, DEVERÃO PERMANECER JUNTOS 
EM SALA PARA, COM OS FISCAIS, ASSINAR O LACRAMENTO DO ENVELOPE QUE GUARDARÁ OS 
CARTÕES-RESPOSTA E POSTERIORMENTE ASSINAREM A ATA DE SALA. 

 

ESTADO DE SANTA CATARINA 
MUNICÍPIO DE SUL BRASIL 

CONCURSO PÚBLICO Nº 015/2023 
24 de dezembro de 2023 
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CONHECIMENTOS GERAIS 

01) Em que ano o hoje município de Sul Brasil foi elevado a 
Distrito de Sul Brasil? 

 

a) 1957. 

b) 1961. 
c) 1977. 
d) 1991. 

 
 

02) A festa do Divino Espírito Santo, uma tradição açoriana, é 
celebrada principalmente onde em Santa Catarina? 

 

a) Na Ilha de Santa Catarina e nos municípios litorâneos. 
b) No interior do Estado. 
c) Nas regiões montanhosas. 
d) Em todas as cidades catarinenses. 

 
 

03) Por que o navegador Juan Dias Solis nomeou as águas entre 
a Ilha de Santa Catarina e o continente como "Baía dos 
Perdidos"? 

 

a) Devido à beleza perdida da região. 
b) Por conta do naufrágio de uma embarcação no local. 
c) Por ser uma área desconhecida pelos europeus. 
d) Devido à dificuldade de navegação na área. 

 
 

04) Quem é considerado responsável pela denominação de 
Santa Catarina? 

 

a) Sebastião Caboto, em homenagem à sua esposa. 
b) Diego Ribeiro, em um mapa-mundi de 1529. 
c) Um autor desconhecido, em referência à Santa Catarina de 
Alexandria. 
d) Os índios carijós, do grupo tupi-guarani. 

 
 

05) Em que ano os espanhóis invadiram Santa Catarina e por 
que a ilha foi devolvida a Portugal? 

 

a) 1912, devolvida após a Guerra do Contestado. 
b) 1739, devolvida após o Tratado de Santo Idelfonso. 
c) 1777, devolvida após o Tratado de Santo Idelfonso. 
d) 1829, devolvida após a independência do Brasil. 

 
 

06) Quando chegaram os primeiros imigrantes alemães e 
italianos em Santa Catarina? 

 
a) Alemães em 1829 e italianos em 1877. 
b) Alemães em 1850 e italianos em 1829. 
c) Alemães e italianos ambos em 1829. 
d) Alemães em 1777 e italianos em 1739. 
   
07) Quantas e quais são as principais regiões em que Santa 
Catarina é dividida? 

 

a) Seis: Litoral, Planalto, Vale, Sul, Centro e Oeste. 
b) Oito: Litoral, Nordeste, Planalto Norte, Vale do Itajaí, 
Planalto Serrano, Sul, Meio-Oeste e Oeste. 
c) Cinco: Litoral, Planalto, Vale, Norte e Sul. 
d) Dez: incluindo regiões metropolitanas e rurais. 

 
 

08) Qual é o clima predominante na maior parte do Brasil? 
 

a) Temperado. 
b) Tropical. 
c) Árido. 
d) Polar. 

09) Qual era a importância da cana-de-açúcar para a economia 
colonial brasileira? 

 

a) Era um produto marginal na economia colonial. 
b) Central para o comércio triangular e exportação para a 
Europa. 

c) Usada principalmente para consumo interno. 
d) Cultivada apenas para fins medicinais. 

 
 

10) Em que anos o Brasil se tornou independente de Portugal 
e aboliu a escravidão, respectivamente? 

 

a) 1808 e 1822. 
b) 1500 e 1898. 
c) 1888 e 1912. 
d) 1822 e 1888. 

 
 

11) Em que ano foi promulgada a atual Constituição do Brasil? 
 

a) 1946. 

b) 1967. 
c) 1988. 
d) 2001. 

 
 

12) Considerando as regiões turísticas do mapa do turismo 
brasileiro, cidades catarinenses como Quilombo, São Carlos e 
São João do Oeste pertencem a qual região turística? 

 

a) Vale dos Imigrantes. 
b) Encantos do Sul. 
c) Caminhos do Alto Vale. 
d) Vale das Águas. 

 
 

13) Como a internet revolucionou as compras e o comércio? 
 

a) Tornou as compras exclusivamente físicas. 
b) Diminuiu a variedade de produtos disponíveis. 
c) Facilitou o surgimento e crescimento do e-commerce. 
d) Aumentou os custos de produtos e serviços. 

 
 

14) Em relação às redes sociais atuais e suas características 
principais, analise as partes que seguem: 

 
(1ª parte): O LinkedIn objetiva conexões profissionais e 
oportunidades de carreira. 

 

(2ª parte): O Instagram caracteriza-se, essencialmente, pelo 
compartilhamento de fotos e vídeos. 

 

(3ª parte): O Pinterest é uma rede social para compartilhar e 
descobrir novas ideias e inspirações visuais. 

 
Das partes, pode-se afirmar que: 

 
a) A 1ª, a 2ª e a 3ª partes estão corretas. 
b) Somente a 3ª parte está incorreta. 
c) Somente a 1ª e a 3ª partes estão corretas. 
d) Somente a 2ª parte está correta. 

 
 

15) Qual foi a principal justificativa dada pela Rússia para 
invadir a Ucrânia em 2022? 

 
a) Disputas territoriais históricas. 
b) Prevenção da adesão da Ucrânia à União Europeia e à OTAN. 
c) Resposta a um ataque militar ucraniano. 
d) Exploração de recursos naturais na Ucrânia. 
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23) O processo de esterilização de materiais deve ser 
comprovado por meio de monitoramento físico, químico e 
biológico. Deve ser registrado, juntamente com a data da 
esterilização, lote, validade e equipamento utilizado para fins 
de comprovação da eficacia do processo. Com isso, é 
INCORRETO afirmar que: 

 
a) O Monitoramento químico é realizado com o uso de 
indicadores químicos que avaliam o ciclo de esterilização, pela 
mudança de cor, na presença da temperatura, tempo e vapor 
saturado, conforme o indicador utilizado. Podem ser usados 
indicadores de processo, teste Bowie-Dick, de parâmetro 
simples, multiparamétrico, integrador e emuladores. 
b) O Monitoramento físico consiste na observação e registro 
dos dados colhidos nos mostradores dos equipamentos, como 
a leitura da temperatura, da pressão e do tempo em todos os 
ciclos de esterilização. 
c) O monitoramento biológico é realizado utilizando-se tiras de 
papel impregnadas por esporos bacterianos do gênero Bacillus, 
de bactérias termofílicas formadoras de esporos, capazes de 
crescer em temperaturas nas quais as proteínas são 
desnaturadas. Os pacotes contendo os indicadores devem ser 
colocados em locais onde o agente esterilizante chega com 
maior dificuldade, como próximo à porta, junto ao dreno e no 
meio da câmara. 
d) Devido à grande importância da comprovação da eficácia da 
esterilização dos materiais, o Monitoramento biológico é 
considerado o menos confiável pois é feita com 
microorganismos tecnicamente preparados e indicadores 
biológicos, para demonstrar a esterilização, por isso deve ser 
utilizado o teste em todos ciclos em que for utilizado a 
autoclave. 

24) O aleitamento materno é uma das prioridades do Governo 
Federal. O Ministério da Saúde recomenda a amamentação até 
os dois anos de idade ou mais, e que nos primeiros 6 meses o 
bebê receba somente leite materno (aleitamento materno 
exclusivo), ou seja, sem necessidade de sucos, chás, água e 
outros alimentos. Referente ao aleitamento materno, assinale 
a alternativa CORRETA. 

 

a) Os bebês devem ter horário certo para mamar já que 
costumam mamar muitas vezes, durante o dia e à noite, 
principalmente nos primeiros meses. Todo choro do bebê é 
fome. 
b) O leite materno tem o sabor e o cheiro dos alimentos que a 
mãe come. Por isto, a criança que mama no peito tem mais 
facilidade para aceitar os alimentos que serão introduzidos 
após os 6 meses de idade. 
c) É muito importante que o bebê esvazie bem a mama, porque 
o leite do fim da mamada tem mais açúcar (carboidrato) e, por 
isso, mata a fome do bebê e faz com que ele tenha mais 
energia. 
d) Se o bebê estiver fazendo barulhos ao mamar, ele pode estar 
engolindo ar. Nesse caso, é importante segurá-lo levemente 
afastado ao colo, em posição horizontal para que ele não tenha 
desconforto e também avaliar se a pega na mama está 
adequada. 

16) Qual evento desencadeou os protestos pelos Direitos das 
Mulheres no Irã em 2022? 

 
a) A eleição de um novo governo. 
b) A morte de Mahsa Amin após ser detida pela "Polícia da 
Moralidade". 

c) A implementação de novas leis restritivas. 
d) A visita de um líder estrangeiro. 

17) Em que data ocorreu a invasão do Capitólio dos Estados 
Unidos por apoiadores de Donald Trump? 

 
a) 1 de janeiro de 2021. 
b) 6 de janeiro de 2021. 
c) 20 de janeiro de 2021. 
d) 31 de dezembro de 2021. 

18) Nas eleições presidenciais em Portugal em 2021, quem foi 
reeleito presidente da República? 

 
a) António Costa. 
b) Marcelo Rebelo de Sousa. 
c) Aníbal Cavaco Silva. 
d) Mário Soares. 

19) Em 1 de fevereiro de 2021, ocorreu um golpe de estado em 
qual país? 

 

a) Tailândia. 
b) Mianmar. 
c) Indonésia. 
d) Malásia. 

20) Em 2022, as tensões no Estreito de Taiwan aumentaram 
devido a: 

 

a) Um terremoto devastador. 

b) A visita de uma alta autoridade dos EUA a Taiwan. 
c) A descoberta de recursos naturais na região. 
d) Um acordo de paz entre Taiwan e China. 

CONTEÚDO ESPECÍFICO 

21) Ao completar 1 ano, além do reforço da vacina Pneumo 10 
e Meningo C, qual vacina deve ser aplicada? 

 
a) Tríplice viral (Sarampo, Caxumba e Rubéola). 
b) DTP (Difteria, Tétano, Coqueluche). 

c) Hepatite B (recombinante HB). 
d) Penta (Difteria, Tétano, Coqueluche, Hepatite B, 
Haemophilus influenzae B). 

22) No Brasil, dentre as estratégias do Ministério da Saúde para 
atingir as metas planejadas no controle de IST's, destaca-se o 
fornecimento de testes por imunocromatografia de fluxo 
lateral e de dupla migração a todos os estados e municípios 
brasileiros. Estes são utilizados, inicialmente, no diagnóstico 
para: 

 

a) HPV, hepatite A, hepatite C e Sífilis. 
b) HPV, hepatite A, hepatite C e Clamídia. 
c) HIV, hepatite B, hepatite C e Sífilis. 
d) HIV, hepatite A, hepatite B e Sífilis. 
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25) O diabetes é uma doença causada pela produção 
insuficiente ou má absorção de insulina, hormônio que regula 
a glicose no sangue e garante energia para o organismo. As 
altas taxas de glicose podem levar a complicações no coração, 
nas artérias, nos olhos, nos rins e nos nervos. Em casos mais 
graves, o diabetes pode levar à morte. De acordo com 
a Sociedade Brasileira de Diabetes, existem atualmente, no 
Brasil, mais de 13 milhões de pessoas vivendo com a doença, o 
que representa 6,9% da população nacional. A melhor forma 
de prevenir é praticando atividades físicas regularmente, 
mantendo uma alimentação saudável e evitando consumo de 
álcool, tabaco e outras drogas. Comportamentos saudáveis 
evitam não apenas o diabetes, mas outras doenças crônicas, 
como o câncer. Conforme o texto apresentado, é CORRETO 
afirmar que: 

 

a) O diabetes tipo 2 Sabe-se que, é uma doença crônica, de 
origem hereditária, que concentra entre 5% e 10% do total de 
diabéticos no Brasil, aparece exclusivamente na infância ou 
adolescência, portanto não sendo diagnosticado em adultos. O 
seu tratamento exige o uso diário de insulina e/ou outros 
medicamentos para controlar a glicose no sangue. 
b) O diabetes tipo 1 ocorre quando o corpo não aproveita 
adequadamente a insulina produzida. A causa do diabetes tipo 
1 está diretamente relacionado ao sobrepeso, sedentarismo, 
triglicerídeos elevados, hipertensão e hábitos alimentares 
inadequados. 
c) O pré-diabetes, é quando os níveis de glicose no sangue 
estão mais altos do que o normal, mas ainda não estão 
elevados o suficiente para caracterizar um Diabetes Tipo 
1 ou Tipo 2. É um sinal de alerta do corpo, que normalmente 
aparece em obesos, hipertensos e/ou pessoas com alterações 
nos lipídios. 
d) O diabetes gestacional ocorre exclusivamente durante a 
gravidez, as taxas de açúcar no sangue ficam acima do normal, 
mas ainda abaixo do valor para ser classificada como diabetes 
tipo 2. Toda gestante deve fazer o exame de diabetes, 
regularmente durante o pré-natal. Mulheres com a doença têm 
maior risco de complicações durante a gravidez e o parto. Esse 
tipo de diabetes implica risco aumentado do desenvolvimento 
posterior de diabetes apenas para a mãe. 

 
 

26) Conforme prescrição médica, foi solicitado para que haja a 
infusão por via intravenosa do medicamento sulfato de morfina 
na concentração de 3mg, 4 vezes ao dia. O medicamento 
encontra-se padronizado na unidade de saúde na 
apresentação: morfina 10mg por ml, ampola com 1ml. Quantos 
ml deverão ser aplicados no paciente durante 24hs? 

a) 0,3 ml. 
b) 1,2 ml. 

c) 3 ml. 
d) 12 ml. 

 
 

27) A posição (de) , o paciente é colocado 
em posição dorsal; a seção dos pés da mesa cirúrgica é 
abaixada completamente, e os membros inferiores são 
elevados e abduzidos em perneiras metálicas, para haver 
exposição da região perineal. 

Qual alternativa preenche, CORRETAMENTE, a lacuna? 

a) Litotomia. 
b) Genupeitoral. 

c) Sims. 
d) Fowler. 

28) A hipertensão arterial é uma doença crônica caracterizada 
pelos níveis elevados da pressão sanguínea nas artérias. Ela 
acontece quando os valores são iguais ou ultrapassam os 
140/90 mmHg. A pressão alta faz com que o coração tenha que 
exercer um esforço maior do que o normal para fazer com que 
o sangue seja distribuído corretamente no corpo. Além de ser 
um dos principais fatores de risco para a ocorrência de acidente 
vascular cerebral, enfarte, aneurisma arterial e insuficiência 
renal e cardíaca. Qual classe de medicamentos NÃO é utilizada 
no tratamento da hipertensão arterial? 

 

a) Diuréticos. 
b) Bloqueadores adrenérgicos. 
c) Hipoglicemiantes. 
d) Inibidores da enzima conversora da angiotensina. 

 
 

29) A vacina BCG previne contra as formas graves da 
tuberculose (meníngea e miliar), é feita com o bacilo de 
Calmette-Guérin, que é uma forma enfraquecida da bactéria 
que causa a tuberculose. Também contém glutamato de sódio 
e solução fisiológica. As crianças devem tomar uma dose única 
ao nascer, preferencialmente. Na rotina dos serviços, a vacina 
está disponível para crianças menores de 5   anos   de 
idade. Sobre as reações da vacina, assinale a alternativa 
CORRETA. 

 

a) A vacina BCG geralmente deixa uma cicatriz de até 1 cm de 
diâmetro no braço direito, já que sua via de administração é 
intramuscular. 
b) A reação inclui uma mancha preta que evolui para uma 
pequena          ferida          e          eventualmente          cicatriza. 
c) Possíveis eventos adversos incluem úlceras grandes, gânglios 
ou abscessos na pele e disseminação do bacilo da vacina. 

d) Os gânglios ocorrem em cerca de 80% dos vacinados. 
 

 

30) O Estatuto da Pessoa Idosa garante diversos direitos 
importantes relacionados à saúde. Assinale a alternativa que 
não corresponde a um dos direitos do idoso. 

 
a) A pessoa idosa tem direito a receber cuidados completos de 
saúde por meio do Sistema Único de Saúde (SUS). Isso significa 
que a pessoa idosa tem acesso universal e igualitário a ações e 
serviços de prevenção, promoção, proteção e recuperação da 
saúde. Esse cuidado inclui uma atenção especial às doenças 
que afetam principalmente esse público. 
b) Direito de exigir medidas de proteção sempre que seus 
direitos estiverem ameaçados ou violados por ação ou omissão 
da sociedade, do Estado, da família, de seu curador ou de 
entidades de atendimento. 
c) Direito a acompanhante em caso de internação ou 
observação em hospital. 
d) Direito de prioridade na realização de transplante de órgãos 
devido ser grupo de risco. 

 
 

31) Qual teoria de enfermagem enfatiza a importância do 
ambiente na recuperação do paciente? 

 
a) Teoria do Autocuidado de Dorothea Orem. 

b) Teoria das Necessidades Humanas Básicas de Maslow. 
c) Teoria do Ambiente de Florence Nightingale. 
d) Teoria da Adaptação de Callista Roy. 
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32) Qual é o primeiro passo na Sistematização da Assistência de 
Enfermagem (SAE)? 

 

a) Diagnóstico de enfermagem. 
b) Planejamento de enfermagem. 
c) Exame físico. 
d) Coleta de dados ou anamnese. 

33) Qual é o principal objetivo da consulta de enfermagem? 
 

a) Prescrever medicamentos. 
b) Realizar procedimentos cirúrgicos. 
c) Avaliar e planejar os cuidados de enfermagem. 
d) Diagnosticar doenças. 

34) Qual princípio ético é fundamental na prática da 
enfermagem? 

 

a) Beneficência. 
b) Justiça. 
c) Autonomia. 
d) Não maleficência. 

35) Qual é a principal responsabilidade do enfermeiro no pré- 
operatório? 

 

a) Administração de anestésicos. 
b) Preparo psicológico e físico do paciente. 
c) Realização da cirurgia. 
d) Limpeza do centro cirúrgico. 

36) Qual é a medida mais eficaz na prevenção de infecções 
hospitalares? 

 

a) Uso de antibióticos. 
b) Higienização das mãos. 
c) Isolamento de todos os pacientes. 
d) Uso esporádico de luvas. 

37) Qual é o foco da assistência de enfermagem no cuidado 
com o sistema digestivo? 

 
a) Monitorar a ingestão e absorção de nutrientes. 
b) Avaliar a capacidade cognitiva do paciente. 
c) Controlar a atividade física do paciente. 
d) Monitorar a função respiratória. 

38) Qual estrutura no sistema respiratório é responsável pela 
troca de gases entre o ar e o sangue? 

a) Traqueia. 

b) Bronquíolos. 
c) Alvéolos. 
d) Laringe. 

39) Qual é a principal função do sistema endócrino? 

a) Transporte de nutrientes. 
b) Produção e liberação de hormônios. 
c) Filtração do sangue. 
d) Absorção de nutrientes. 

40) Qual componente do sangue é primariamente responsável 
pelo transporte de oxigênio? 

a) Plaquetas. 
b) Hemácias ou glóbulos vermelhos. 
c) Leucócitos ou glóbulos brancos. 
d) Plasma. 


